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Lena Sommer
geboren am 15.06.1990 um 14:30 Uhr in Erfurt, Thüringen
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Ü B E R S I C H T

Auf einen Blick, Lena
Fünf Systeme, ein Blick auf dich. Diese Seite fasst das Wichtigste zusammen – auf den folgenden Seiten 
findest du jede Ebene ausführlich erklärt.

S O N N E

♊ Zwillinge
Neugier · Kommunikation · 

Vielseitigkeit

M O N D

♓ Fische
Mitgefühl · Intuition · Hingabe

A S Z E N D E N T

♎ Waage
Harmonie · Beziehung · Ästhetik

H U M A N - D E S I G N - T Y P

Manifestierender 
Generator
Strategie: Warten, um zu reagieren – 

dann informieren

I N N E R E  A U T O R I TÄT

Sakral
Einfache Definition

P R O F I L

2/4
Einsiedler / Netzwerker

L E B E N S Z A H L

4
Ordnung · Fleiß · Verlässlichkeit

C H I N E S I S C H E S  Z E I C H E N

Metall-Pferd
Yang · Jahr 1990

M A Y A - S I G N AT U R

Kin 48
Gelber Stern · Ton 9 (Solar)

Deine Geburtsdaten

Name Lena Sommer (Geburtsname: Lena Marie Sommer)

Geburtsdatum 15.06.1990

Geburtszeit 14:30 Uhr Ortszeit

Geburtsort Erfurt, Thüringen (50.98° N, 11.03° O)

Zeitzone Europe/Berlin, UTC+2

Weltzeit 1990-06-15 12:30 UTC

Design-Zeitpunkt (HD) 1990-03-17 00:23 UTC
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H U M A N  D E S I G N  ·  1

Manifestierender Generator
ca. 33 % der Menschen. Dein Typ beschreibt, wie deine Energie fließt und wie du am leichtesten durchs 
Leben gehst.
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Persönlichkeit (bewusst) Design (unbewusst)

Als Manifestierender Generator verbindest du die 
ausdauernde Energie des Generators mit dem Tempo 
und der Umsetzungskraft des Manifestors. Du bist 
vielseitig, schnell und oft multitalentiert. Es ist natürlich 
für dich, Schritte zu überspringen und mehrere Dinge 
parallel zu verfolgen.

S T R AT E G I E

Warten, um zu reagieren – dann 
informieren
S I G N AT U R  ( I M  F L U S S )

Zufriedenheit
N I C H T - S E L B S T -T H E M A

Frustration & Ärger

So nutzt du es im Alltag

Reagiere zuerst mit deinem Bauchgefühl, dann 
informiere die Menschen um dich herum, bevor du 
losrennst. So vermeidest du Widerstände und unnötige 
Umwege.

Innere Autorität: Sakral
Dein Bauch weiß es zuerst. Deine sakrale Antwort kommt 
sofort, als Laut oder Körpergefühl, noch bevor dein Kopf 
mitredet. Lass dir Ja-/Nein-Fragen stellen und höre auf 
die erste Reaktion.
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H U M A N  D E S I G N  ·  2

Profil 2/4
Einsiedler / Netzwerker

Dein Profil 2/4 beschreibt die Rolle, die du im Leben spielst. Deine bewusste Seite ist der Einsiedler: Sie hat 
natürliche Talente, die andere oft früher erkennen als er selbst, und braucht Zeit für sich. Deine unbewusste, 
körperliche Seite ist der Netzwerker: Er wirkt über sein Netzwerk; Gelegenheiten kommen über Freunde und 
Bekannte.

B E W U S S T  ·  P E R S Ö N L I C H K E I T

Linie 2 – Einsiedler
Der Einsiedler hat natürliche Talente, die andere oft früher 
erkennen als er selbst, und braucht Zeit für sich.

U N B E W U S S T  ·  D E S I G N

Linie 4 – Netzwerker
Der Netzwerker wirkt über sein Netzwerk; Gelegenheiten 
kommen über Freunde und Bekannte.

Einfache Definition
Alle definierten Zentren hängen zusammen. Du verarbeitest Dinge in dir selbst und bist recht unabhängig.

Inkarnationskreuz
Rechtswinkel-Kreuz: Dein Lebensthema ist persönlich – du gehst deinen eigenen Weg, und dabei entfaltet 
sich dein Potenzial. Deine vier Kreuz-Tore sind 12 und 11 (bewusst, Sonne/Erde) sowie 36 und 6 (unbewusst, 
Sonne/Erde). Sie machen rund 70 % deiner Lebensthematik aus:

B E W.  S O N N E

Tor 12
Vorsicht, Ausdruck mit 

Stimmung

B E W.  E R D E

Tor 11
Ideen, innere Bilder

U N B E W.  S O N N E

Tor 36
Krise, emotionale Tiefe

U N B E W.  E R D E

Tor 6
Reibung, emotionale 

Grenzen
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H U M A N  D E S I G N  ·  3

Deine neun Zentren
3 von 9 Zentren sind bei dir definiert. Definierte Zentren sind deine verlässliche Energie. Offene Zentren 
sind Orte, an denen du andere besonders stark wahrnimmst – und an denen mit der Zeit Weisheit 
entsteht.

Kopf offen Inspiration, Fragen. Du nimmst die Fragen anderer auf. Lerne, nicht jede Frage 
beantworten zu müssen.

Ajna offen Denken, Verarbeiten. Du kannst viele Perspektiven verstehen. Du musst dich nicht 
auf eine Meinung festlegen.

Kehle definiert Ausdruck, Handlung. Du hast eine beständige Art, dich auszudrücken – deine 
Stimme ist wiedererkennbar.

G-Zentrum definiert Identität, Liebe, Richtung. Du hast ein stabiles Gefühl dafür, wer du bist und wohin 
du gehst.

Herz/Ego offen Wille, Selbstwert. Du musst niemandem etwas beweisen. Dein Wert hängt nicht 
von deiner Leistung ab.

Milz offen Intuition, Wohlbefinden. Du spürst, was gesund ist und was nicht. Halte nicht an 
Dingen fest, nur weil sie vertraut sind.

Solarplexus offen Emotionen, Gefühl. Du spürst die Gefühle anderer verstärkt. Unterscheide: Ist das 
meins oder deins?

Sakral definiert Lebensenergie, Sexualität. Du hast eine starke, nachhaltige Lebensenergie für 
Arbeit, die dich erfüllt.

Wurzel offen Antrieb, Druck. Du spürst Druck von außen verstärkt. Nicht alles muss sofort 
erledigt werden.
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H U M A N  D E S I G N  ·  4

Kanäle & Tore
Die Planetenpositionen bei deiner Geburt (Persönlichkeit) und rund drei Monate davor (Design) 
aktivieren Tore. Zwei verbundene Tore bilden einen Kanal – eine feste Eigenschaft.

Persönlichkeit · bewusst

☉ Sonne 12.2 Vorsicht, Ausdruck mit Stimmung

⊕ Erde 11.2 Ideen, innere Bilder

☽ Mond 63.5 Zweifel, Logik

☊ Nordknoten 19.1 Bedürfnisse, Sensibilität

☋ Südknoten 33.1 Rückzug, Erinnerung

☿ Merkur 20.6 Gegenwart, das Jetzt

♀ Venus 2.6 Richtung, Empfänglichkeit

♂ Mars 21.2 Kontrolle, Ressourcen

♃ Jupiter 53.1 Beginnen, Entwicklung

♄ Saturn 61.4 Inneres Wissen, Mysterium

♅ Uranus 58.5 Lebensfreude, Vitalität

♆ Neptun 38.5 Kampf für Sinn

♇ Pluto 1.3 Selbstausdruck, Kreativität

Design · unbewusst

☉ Sonne 36.4 Krise, emotionale Tiefe

⊕ Erde 6.4 Reibung, emotionale Grenzen

☽ Mond 14.4 Kraft für Wohlstand

☊ Nordknoten 13.3 Zuhören, Erinnerungen

☋ Südknoten 7.3 Führung durch Rolle

☿ Merkur 36.2 Krise, emotionale Tiefe

♀ Venus 19.4 Bedürfnisse, Sensibilität

♂ Mars 41.3 Fantasie, Anfang

♃ Jupiter 15.4 Extreme, Menschlichkeit

♄ Saturn 61.3 Inneres Wissen, Mysterium

♅ Uranus 58.6 Lebensfreude, Vitalität

♆ Neptun 38.6 Kampf für Sinn

♇ Pluto 1.5 Selbstausdruck, Kreativität

Deine Kanäle
2-14 Kanal der Taktgeber Die Kraft, Ressourcen in die richtige Richtung zu lenken. (G-Zentrum – Sakral)

13-33 Kanal der Zeuge Erfahrungen sammeln, erinnern und teilen. (G-Zentrum – Kehle)

Alle aktiven Tore dunkel = bewusst · rot = unbewusst · gold = beides

1 Das Schöpferische 2 Das Empfangende 6 Der Streit

7 Das Heer 11 Der Friede 12 Die Stockung

13 Gemeinschaft mit Menschen 14 Besitz von Großem 15 Die Bescheidenheit

19 Die Annäherung 20 Die Betrachtung 21 Das Durchbeißen

33 Der Rückzug 36 Die Verfinsterung des Lichts 38 Der Gegensatz

41 Die Minderung 53 Die Entwicklung 58 Das Heitere

61 Innere Wahrheit 63 Nach der Vollendung

Holy47 · Seelenkarte für Lena Sommer 6 / 12



A S T R O L O G I E  ·  1

Dein Geburtshoroskop
Der Himmel im Moment deiner Geburt – tropischer Tierkreis, Häusersystem Placidus.
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♇
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Elemente
Feuer 1

Begeisterung, Tatkraft und Spontaneität

Erde 2

Bodenständigkeit, Ausdauer und Sinn fürs Praktische

Luft 5

Ideen, Austausch und geistige Beweglichkeit

Wasser 3

Gefühlstiefe, Intuition und Einfühlungsvermögen

Qualitäten
Kardinal 5

Du bringst Dinge ins Rollen.

Fix 1

Du hältst durch und vertiefst.

Veränderlich 5

Du passt dich an und verbindest.

Dein stärkstes Element ist Luft: Ideen, Austausch und geistige 
Beweglichkeit prägen deine Art.
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A S T R O L O G I E  ·  2

Sonne, Mond & Aszendent
Die drei wichtigsten Punkte deines Horoskops: wer du im Kern bist, was du fühlst und wie du auf die 
Welt zugehst.

♊
24°09′ Zwillinge

9. Haus

D E I N  W E S E N S K E R N

Sonne in den Zwillingen
Deine Sonne in den Zwillingen macht dich wissbegierig und beweglich. Du verbindest 
Ideen und Menschen, lernst schnell und liebst den Austausch. Deine Aufgabe ist es, 
aus der Fülle der Eindrücke das herauszufiltern, was dir wirklich wichtig ist.

Neugier · Kommunikation · Vielseitigkeit · Herrscher: Merkur

♓
15°38′ Fische

6. Haus

D E I N E  G E F Ü H L S W E LT

Mond in den Fischen
Der Mond in den Fischen nimmt Stimmungen wie ein Schwamm auf. Du brauchst Zeit 
für Träume, Musik und Stille, um wieder bei dir anzukommen.

Mitgefühl · Intuition · Hingabe · Herrscher: Neptun (traditionell Jupiter)

♎
8°34′ Waage

D E I N  A U F T R E T E N

Aszendent in der Waage
Der Waage-Aszendent lässt dich charmant, diplomatisch und stilvoll wirken. Du 
gehst freundlich auf Menschen zu und findest leicht eine gemeinsame Ebene.

Harmonie · Beziehung · Ästhetik · Herrscher: Venus
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A S T R O L O G I E  ·  3

Planeten & Aspekte
P L A N E T P O S I T I O N H AU S T H E M A

☉ Sonne 24°09′ Zwillinge 9. · Sinn, Reisen & Weltbild
Wesenskern, Lebenskraft, bewusster 

Wille

☽ Mond 15°38′ Fische 6. · Alltag, Arbeit & Gesundheit Gefühle, Bedürfnisse, inneres Zuhause

☿ Merkur 5°44′ Zwillinge 9. · Sinn, Reisen & Weltbild Denken, Sprechen, Lernen

♀ Venus 18°48′ Stier 8. · Tiefe, Verbindung & Wandlung Liebe, Werte, Genuss, Schönheit

♂ Mars 11°03′ Widder 7. · Partnerschaft & Begegnung Antrieb, Durchsetzung, Mut

♃ Jupiter 15°54′ Krebs 10. · Berufung & öffentliche Rolle Wachstum, Sinn, Glück

♄ Saturn 24°02′ Steinbock R 4. · Herkunft, Familie & Zuhause Struktur, Verantwortung, Reife

♅ Uranus 8°10′ Steinbock R 3. · Kommunikation, Lernen & GeschwisterFreiheit, Erneuerung, Überraschung

♆ Neptun 13°43′ Steinbock R 4. · Herkunft, Familie & Zuhause Intuition, Träume, Spiritualität

♇ Pluto 15°24′ Skorpion R 2. · Besitz, Werte & Selbstwert Wandlung, Tiefe, Macht

☊ Mondknoten 8°18′ Wassermann 4. · Herkunft, Familie & Zuhause Seelenweg, Entwicklungsrichtung

R = rückläufig. Der Mondknoten ist als wahrer Knoten berechnet.

Die wichtigsten Aspekte

Mond – Pluto △ Trigon 0.2°
Gefühle und wandlung fließen harmonisch zusammen – eine natürliche 

Begabung.

Mond – Jupiter △ Trigon 0.3°
Gefühle und wachstum fließen harmonisch zusammen – eine natürliche 

Begabung.

Jupiter – Pluto △ Trigon 0.5°
Wachstum und wandlung fließen harmonisch zusammen – eine 

natürliche Begabung.

Neptun – Pluto ¹ Sextil 1.7° Intuition und wandlung unterstützen sich leicht und bieten Chancen.

Mond – Neptun ¹ Sextil 1.9° Gefühle und intuition unterstützen sich leicht und bieten Chancen.

Jupiter – Neptun ☍ Opposition 2.2° Wachstum und intuition stehen sich gegenüber und suchen Balance.

Mars – Neptun □ Quadrat 2.7° Antrieb und intuition reiben sich und erzeugen Wachstumsdruck.

Venus – Jupiter ¹ Sextil 2.9° Liebe und wachstum unterstützen sich leicht und bieten Chancen.

Mars – Uranus □ Quadrat 2.9° Antrieb und freiheit reiben sich und erzeugen Wachstumsdruck.
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N U M E R O L O G I E

Deine Zahlen
Berechnet nach dem pythagoreischen System aus deinem Geburtsdatum und dem Namen „Lena Marie 
Sommer“. Meisterzahlen (11, 22, 33) bleiben erhalten.

4
L E B E N S Z A H L

Die Vier – Der Baumeister
Die Vier steht für solides Fundament und Beständigkeit. Du schaffst Strukturen, auf 
die man sich verlassen kann. Deine Herausforderung: Flexibilität zuzulassen, wenn das 
Leben sich ändert.

Ordnung · Fleiß · Verlässlichkeit

8
Ausdruckszahl
aus allen Buchstaben deines Namens – deine Talente 

und wie du wirkst

Erfolg · Kraft · Fülle

5
Seelenzahl
aus den Vokalen – deine innersten Wünsche und 

Motive

Freiheit · Abenteuer · Wandel

3
Persönlichkeitszahl
aus den Konsonanten – der erste Eindruck, den du 

hinterlässt

Ausdruck · Freude · Kommunikation

6
Geburtstagszahl
aus dem Tag deiner Geburt – eine besondere Gabe

Liebe · Verantwortung · Harmonie

3
Reifezahl
aus Lebens- und Ausdruckszahl – wohin du dich in 

der zweiten Lebenshälfte entwickelst

Ausdruck · Freude · Kommunikation

4
Persönliches Jahr 2026/2027
gilt von Geburtstag zu Geburtstag

Ein Jahr des Aufbaus. Fleiß und Ordnung legen 

das Fundament für die kommenden Jahre.

Was deine Ausdrucks- und Seelenzahl bedeuten
Ausdruckszahl 8: Die Acht steht für Gestaltungskraft in der materiellen Welt. Du kannst Großes aufbauen und 
Verantwortung tragen. Deine Herausforderung: Macht mit Herz und Großzügigkeit zu verbinden.

Seelenzahl 5: Die Fünf liebt Bewegung, Reisen und neue Erfahrungen. Du bist anpassungsfähig und neugierig. 
Deine Herausforderung: Freiheit zu leben, ohne vor Verbindlichkeit davonzulaufen.
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W E I T E R E  S Y S T E M E

Tierkreis & Maya-Kalender

C H I N E S I S C H E R  T I E R K R E I S

Metall-Pferd
Yang · Mondjahr ab dem chinesischen Neujahr 1990

Freiheitsliebend, energisch und lebensfroh. Das Pferd braucht Bewegung und Weite. Metall bringt 
Klarheit, Entschlossenheit und Disziplin.

Das chinesische Jahr beginnt mit dem zweiten Neumond nach der Wintersonnenwende (zwischen 21. Januar und 20. 
Februar). Wer im Januar oder Februar geboren ist, gehört deshalb oft noch zum Zeichen des Vorjahres.

M A Y A - K A L E N D E R  ( T Z O L K I N )

Kin 48
Siegel: Gelber Stern · Ton 9: Solar

Gelber Stern: Schönheit, Kunst und Harmonie – du bringst Eleganz in die 
Welt.

Ton 9 (Solar): Absicht – du pulsierst und verwirklichst.

48

Berechnet nach der verbreiteten Dreamspell-Zählung (José Argüelles). Die klassische Maya-Zählung (GMT-Korrelation) 
kann davon abweichen.
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Z U M  S C H L U S S

Wie du mit deiner Karte arbeitest
Keines dieser Systeme legt fest, wer du bist. Sie sind Landkarten – Einladungen, dich selbst mit neuen Augen zu 
betrachten. Probiere die Strategie deines Human-Design-Typs ein paar Wochen lang bewusst aus, beobachte, 
wie sich deine Entscheidungen anfühlen, und nimm aus Astrologie und Numerologie die Bilder mit, die in dir 
etwas zum Klingen bringen.

Lies diese Karte gern in einigen Monaten noch einmal. Oft fallen beim zweiten Lesen Dinge auf, die beim ersten 
Mal noch keinen Sinn ergaben.

So wurde gerechnet
Planetenpositionen: hochgenaue astronomische Berechnung (VSOP87/ELP-basierte Algorithmen) für den 
geozentrischen, tropischen Tierkreis. Ortszeit wurde mit der historischen Zeitzonendatenbank (IANA) inklusive 
Sommerzeit in Weltzeit umgerechnet. Human Design: Design-Zeitpunkt bei 88° Sonnenbogen vor der Geburt, 
wahrer Mondknoten. Häuser: Placidus. Numerologie: pythagoreisches System, Umlaute ausgeschrieben. 
Chinesisches Jahr: astronomisch bestimmtes Neujahr. Maya: Dreamspell-Zählung.

Wichtiger Hinweis

Diese Auswertung dient der Selbstreflexion und Unterhaltung. Astrologie, Human Design, Numerologie und verwandte 
Systeme sind wissenschaftlich nicht belegt. Die Inhalte ersetzen keine medizinische, psychologische, rechtliche oder 
finanzielle Beratung. Triff wichtige Lebensentscheidungen nicht allein auf Grundlage dieser Karte.

Alles Gute auf deinem Weg, Lena.
Erstellt am 30.10.2026 · holy47.de
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